KEM Kft-Szemere Koz.Isk-Miskolc,Ifjusédg u. 16-20.

Z P
ETILAP 2018.08.21 - 2018.08.24 | 34.hét
OVODA - O Késziilt: "Repeta Win" szoftver-rel
HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
KAKAO (2) TEA - CITROMOS RESZELET TRAPISTA SAJT (2) TEJ (2)
MAKOS BRIOS (1-2-3) MIXXEL SZORT CSIGA (1-2-3) DELMA LIGHT LIGA MARGARIN
SZEZAMOS ZSEMLE (1-2-5) KENYER-BURGONYAS (1-8)
PARADICSOM PARADICSOM
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) SZEZAMMAG (5) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8)
g Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklfKcal F Zs Sz 8S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk]
229 8 6 37 0,4 2 8( 260 4 9 40 0,2 1 171 272 11 9 35 1,2 4 1 320 9 4 39 1,1 2 1
DARAGALUSKALEVES FOKHAGYMAKREMLEVES (1-2) ZOLDBORSOLEVES (1) GULYASLEVES (4)
ZOLDSEGES (4-1-3) LEVESGYONGY (1-2-3) VEGYES GYUMOLCSMARTAS (1-2) TEJBEDARA (2-1)
KAPROS KAPOSZTAFOZELEK (1-2) BACSKAI TARHONYASHUS (1-3) FOTT SERTESHUS KAKAOSZORAT
PULYKAPORKOLT (11) UBORKASALATA BURGONYA FELADAG GOROGDINNYE
KENYER-T.K.-FOZELEKHEZ (1-2-8)
ALMA
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) S2OJA (8) TOJAS (3) ZELLE | TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) TEJ (2) GLUTEN (1) ZELLER (4)
R(4)S02(11)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk(Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
g 482 22 19 53 2,2 3 1| 634 25 31 63 2,8 7 7 451 19 9 61 1,1 3 16| 546 18 20 70 1,8 4 25
FOTT TOJAS (3) TUROKREM - PRITAMINPAPRIKAS (2) [TEA GYUMOLCSOS MAJUSI FELVAGOTT (8)
KIFLI TEJES (1-2) KENYER-T.K. (1-2-8) TONHALKREM (6-2) DELMA LIGHT
KENYER-T.K. (1-2-8) KORPAS ZSEMLE (1-2)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TEJ (2) GLUTEN (1) HAL (6) SZOJA (8) TEJ (2) GLUTEN (1) SzZOJA(8)
g Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk(Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz Sbé T.zs Cuk]
174 7 4 27 0,4 1 2| 249 510 32 1,0 2 ol 344 8 12 47 1,0 3 16l 233 6 9 13 1,0 1 1
Eteleink az &sszetevdként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !
* T.Zs = Telitett zsirsav Diétds étkeztetést igény szerint biztositunk !



