KEM Kft-Szemere Koz.Isk-Miskolc,Ifjusédg u. 16-20.
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ETILAP 2018.08.27 - 2018.08.31 | 35.hét
OVODA - o Késziilt: "Repeta Win" szoftver-rel
HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
TEA GYUMOLCSOS TEJ (2) TEA - CITROMOS KAKAO (2) TEA GYUMOLCSOS
SAJTKREM - NATUR(2) MOGYOROKREM (2-7-8-9) FLORIN MARGARIN TOROSTASKA (1-2) KOLBASZKREM (8-2)
KENYER - MAGVAS (1-8) KALACS(1—2—3) KENYER—T.K.(1—2—8) KENYER-T.K. (1-2-8)
RETEK PAPRIKA TV UBORKA FRISS
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) DIOFE | TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TEJ (2) GLUTEN (1) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8)

LE (9) MOGYORO (7)

Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|fKcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk]

g

258 9 3 46 1,3 1 17| 306 9 13 38 1,1 3 5( 347 4 14 48 1,0 O 16| 224 7 6 35 0,3 2 11 338 6 13 47 1,5 3 16

TEJSZINES HAGYMAKREMLEVES (2 (4) |HAMIS GULYASLEVES (1-3-4) SOSKAKREMLEVES (2-1) OLASZ ZOLDSEGLEVES (4-1-3) MAJGALUSKALEVES (3-4-1-2-8-9)

NYARI ZOLDSEGES APROHUS (11) VAJAS CSIRKEMELL CSIKOK(2) LEVESGYONGY (1-2-3) BURGONYAFOZELEK (2-1) TOLTOTT GOMBOC (1-3-2-8-9)

TARHONYAKORET (1-3) UJ KARALABEFOZELEK (1-2) BORSODI FOKHAGYMAS SZELET (2-1) [siLT BECSI RUDACSKA KARIKA EPER

VEGYESKOMPOT KENYER-T.K.-FOZELEKHEZ (1-2-8) | ZOLDSEGES RIZS KENYER-T.K.-FOZELEKHEZ (1-2-8)
ALMA SARGAREPAS KAPOSZTASALATA

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének

TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) S02 (11) TEJ (2) GLUTEN (1) S2OJA (8) TOJAS (3) ZELLE | TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) S2OJA (8) TOJAS (3) ZELLE |TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELLE

R(4) R(4) R(4) DIOFELE (9)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|(Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|(Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk

g 465 20 16 60 1,8 4 9| 515 24 17 61 2,0 3 4| 570 23 20 72 2,2 5 13| 578 13 27 59 1,8 7 4/ 499 16 12 77 2,0 3 6
PRITAMINOS HUSKENYER (8) KOCKASAJT SONKAS (2) TUROKREM-ANANASZOS (2) FOTT TOJASKARIKA (3) KEFIR (2)
DELMA - MULTIVITAMINOS KIFLI-SZEZAMOS CSASZSARZSEMLE (1) RAMA HARMONIA (2) KIFLI - KORPAS (1-2)
KENYER-T.K. (1-2-8) LENMAGVAS (1-2-5) SZEZAMOS ZSEMLE (1-2-5)
U
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TEJ (2) GLUTEN (1) SZEZAMMAG (5) TEJ (2) GLUTEN (1) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) SZEZAMMAG (5) |TEJ (2) GLUTEN (1)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|(Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|(Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz 8S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk]

d 284 912 32 1,6 2 11203 8 9 16 1,1 4 0] 209 9 6 28 0,5 1 4 341 7 19 34 0,6 1 1 283 11 8 40 0,7 2 0
Eteleink az &sszetevdként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !
* T.Zs = Telitett zsirsav Diétds étkeztetést igény szerint biztositunk !



