
Forralt tej  (7)
Csirkemellsonka

Liga margarin
Jégcsapretek

Szezámmagos zsemle (1;11)

Kefír (7)
Főtt tojás  (3)

Delma multivitaminos margarin
Vizes zsemle (1)

Gyümölcsös ivójoghurt (7)
Liga margarin

Magvas zsemle (1)

Forralt tej  (7)
Tavaszi felvágott

Liga margarin
Korpás zsemle (1)

Kakaó -b (7)
Delma multivitaminos margarin

Briós  (1;3;6;7)

L i m o n á d é Banán - b 100%- os gyümölcslé Körte - b Narancsos limonádé 

Tepsis csirkecomb -b
Brokkoli főzelék b (1;7)

Sertéshúsgaluska leves (1;3;9;12)
 Almás lepény -b (1;3;7)

Kiwi

Gyömbéres sertéssült
Parajfőzelék -b (1;7)

Burgonyapüré fél adag  (7;12)

Sült csirkecombfilé - b
Zöldséges bulgur- b (1)

Almás céklasaláta

100 %-os halrúd (1;4)
Tökfőzelék -b (1;7)

Banán - b

Gyümölcsös tea
Lapka sajt  (7)

Delma multivitaminos margarin
Teljes kiőrlésű kenyér (1;6;7)

Csipkebogyó tea
Halkrém házi-b (4;6)

Paradicsom
Burgonyás kenyér (1;6;12)

Csipkebogyó tea
Házi húskrém b-d

Kígyóuborka
Teljes kiőrlésű kenyér (1;6;7)

Csipkebogyó tea
Póréhagymás sajtkrém-b (7)

Magvas kenyér (1;6)

Gyümölcsös tea
Körözött házi (7)

Kaliforniai paprika
Teljes kiőrlésű kenyér (1;6;7)

Almapép csecsemőnek Banánpép csecsemőnek Mandarinpép csecsemőnek Almás narancspép csecsemőnek Répás almapép csecsemőnek

Párolt darált csirkecombfilé
Brokkolis burgonyapép

csecsemőnek (12)

Párolt darált csirkemell
Paradicsomos burgonyafőzelék

csecsemőnek (12)

Párolt darált csirkecombfilé
Parajfőzelék csecsemő

Párolt darált csirkemell
Répás burgonyapép csecsemőnek

(12)

Párolt darált csirkecombfilé
Tökfőzelék csecsemő

EN:238 ZS:6,5 TZS:2,9 FH:10,1
SZH:33,6 CK:5,9 SO:1,1

EN:279 ZS:10,9 TZS:3,2 FH:12,3
SZH:31,6 CK:1,5 SO:0,1

EN:258 ZS:5,1 TZS:2,1 FH:7,7
SZH:39,8 CK:11,5 SO:0,9

EN:231 ZS:5,7 TZS:2,6 FH:8,5
SZH:34,6 CK:6,1 SO:0,8

EN:121 ZS:7,1 TZS:3,4 FH:3,7
SZH:5,3 CK:5,0 SO:0,2

EN:29 ZS:
SZH:5,7

TZS: FH:0,1
CK:5,2 SO:

EN:74 ZS: TZS: FH:0,9
SZH:16,9 CK: SO:

EN:69 ZS:0,4 TZS: FH:0,6
SZH:14,7 CK:13,4 SO:

EN:36 ZS: TZS: FH:0,3
SZH:8,4 CK:1,0 SO:

EN:53 ZS: TZS: FH:0,5
SZH:10,8 CK:7,2 SO:

EN:285 ZS:11,4 TZS:4,9 FH:19,9
SZH:22,9 CK:4,7 SO:1,4

EN:465 ZS:13,5 TZS:5,2 FH:15,8
SZH:67,2 CK:14,4 SO:0,9

EN:486 ZS:22,1 TZS:7,6 FH:19,1
SZH:46,4 CK:6,8 SO:1,8

EN:459 ZS:14,7 TZS:2,8 FH:21,0
SZH:59,7 CK:12,7 SO:0,4

EN:454 ZS:17,4 TZS:4,6 FH:12,3
SZH:60,4 CK:8,1 SO:0,3

EN:216 ZS:8,4 TZS:3,1 FH:5,9
SZH:27,9 CK:6,9 SO:1,1

EN:228 ZS:7,3 TZS:2,4 FH:6,2
SZH:33,0 CK:10,4 SO:0,8

EN:255 ZS:11,1 TZS:3,6 FH:5,2
SZH:32,0 CK:10,4 SO:0,8

EN:187 ZS:3,4 TZS:1,6 FH:5,6
SZH:32,5 CK:11,4 SO:1,0

EN:199 ZS:6,8 TZS:2,6 FH:5,1
SZH:28,0 CK:6,4 SO:0,7

EN:70 ZS:0,8 TZS: FH:0,8 EN:210 ZS: TZS: FH:2,6 EN:90 ZS: TZS: FH:1,4 EN:76 ZS:0,4 TZS: FH:1,0 EN:75 ZS:0,6 TZS: FH:1,6
SZH:14,0 CK: SO: SZH:48,4 CK: SO: SZH:19,6 CK: SO: SZH:15,5 CK:3,3 SO: SZH:15,3 CK:0,9 SO:0,0

EN:159 ZS:3,5 TZS:0,8 FH:21,3 EN:68 ZS:1,6 TZS:0,5 FH:12,7 EN:750 ZS:14,2 TZS:4,2 FH:26,5 EN:336 ZS:2,0 TZS:0,5 FH:20,1 EN:733 ZS:9,1 TZS:2,2 FH:26,6
SZH:8,4 CK:4,4 SO:0,2 SZH:0,0 CK: SO:0,1 SZH:117,1 CK:17,1 SO:0,5 SZH:53,4 CK:1,8 SO:0,1 SZH:124,0 CK:11,8 SO:0,4

5. hét   2019.01.28. - 2019.02.03.
MISKOLC  BÖLCSŐDE



Kakaó -b (7)
Liga margarin

Foszlós kalács (1;3;6;7)

Forralt tej  (7)
Zala felvágott

Delma multivitaminos margarin
Tv paprika

Szezámmagos zsemle (1;11)

Kefír (7)
Teavaj  (7)

Kígyóuborka
Magvas zsemle (1)

Gyümölcsös ivójoghurt (7)
Liga margarin

Korpás kifli (1;7)

Forralt tej  (7)
Tömlős sajtkrém, natúr (7)

Paradicsom
Vizes zsemle (1)

100 %-os gyümölcslé Banán - b L i m o n á d é Narancs - b 100 %-os gyümölcslé

Tepsis pulykacomb -b
Majorannás burgonyafőzelék -b

(1;7;12)
Alma - b

Palóc leves - b (1;7;12)
Meggyes pite-b (1;3;7)

Francia rakott burgonya -b
(1;3;7;12)

Cékla saláta (10)

Sajtkocka -b (7)
Finomfőzelék -b (1;7)

Alma - b

Húsgombóc sertéshúsból b (1;3)
Karalábé főzelék -b (1;7)

Kiwi - b

Csipkebogyó tea
Csirkemájkrém házi -b (7)

Paradicsom
Rozsos kenyér (1;6)

Gyümölcsös tea
Póréhagymás sajtkrém-b (7)
Teljes kiőrlésű kenyér (1;6;7)

Csipkebogyó tea
Sonkakrém házi-b (7)

Jégcsapretek
Burgonyás kenyér (1;6;12)

Csipkebogyó tea
Körözött házi (7)

Teljes kiőrlésű kenyér (1;6;7)

Gyümölcsös tea
Halkrém házi-b (4;6)

Teljes kiőrlésű kenyér (1;6;7)

Almapép csecsemőnek Banános almapép csecsemőnek Répás mandarinpép csecsemőnek Narancspép csecsemőnek Mandarinpép csecsemőnek

Párolt darált csirkemell
Céklás burgonyapép csecsemőnek

Párolt darált csirkecombfilé
Zöldbabfőzelék  csecsemő

Párolt darált csirkecombfilé
Répás burgonyapép csecsemőnek

(12)

Párolt darált csirkemell
Finomfőzelék csecsemőnek

Párolt darált csirkemell
Salátás burgonyapép csecsemőnek

(12)

EN:223 ZS:8,2 TZS:4,1 FH:7,1
SZH:26,0 CK:8,4 SO:0,5

EN:277 ZS:10,7 TZS:4,4 FH:9,8
SZH:34,2 CK:5,9 SO:1,0

EN:244 ZS:9,5 TZS:6,0 FH:5,8
SZH:29,5 CK:0,9 SO:0,7

EN:246 ZS:5,5 TZS:1,7 FH:7,2
SZH:38,4 CK:12,2 SO:0,2

EN:218 ZS:3,7 TZS:2,1 FH:8,5
SZH:36,9 CK:6,0 SO:0,1

EN:46 ZS:
SZH:11,3

TZS: FH:
CK:10,8 SO:

EN:74 ZS: TZS: FH:0,9
SZH:16,9 CK: SO:

EN:29 ZS: TZS: FH:0,1
SZH:5,7 CK:5,2 SO:

EN:29 ZS: TZS: FH:0,4
SZH:6,0 CK:2,3 SO:

EN:46 ZS: TZS: FH:
SZH:11,3 CK:10,8 SO:

EN:385 ZS:13,1 TZS:4,2 FH:17,6
SZH:45,2 CK:2,4 SO:0,7

EN:418 ZS:17,0 TZS:4,5 FH:16,1
SZH:50,5 CK:23,7 SO:0,9

EN:500 ZS:20,7 TZS:8,2 FH:19,8
SZH:53,1 CK:4,5 SO:1,1

EN:351 ZS:16,2 TZS:9,6 FH:17,7
SZH:31,2 CK:4,9 SO:1,1

EN:352 ZS:11,3 TZS:4,6 FH:16,4
SZH:46,4 CK:6,5 SO:0,6

EN:258 ZS:10,7 TZS:4,0 FH:6,9
SZH:32,3 CK:10,7 SO:0,8

EN:174 ZS:4,0 TZS:1,6 FH:3,8
SZH:29,4 CK:6,4 SO:1,0

EN:242 ZS:8,6 TZS:3,8 FH:5,4
SZH:33,3 CK:10,8 SO:1,0

EN:214 ZS:6,8 TZS:2,6 FH:4,8
SZH:32,1 CK:10,9 SO:0,7

EN:201 ZS:7,8 TZS:2,4 FH:4,9
SZH:26,4 CK:5,4 SO:0,8

EN:70 ZS:0,8 TZS: FH:0,8 EN:140 ZS:0,4 TZS: FH:1,7 EN:85 ZS:0,2 TZS: FH:1,9 EN:82 ZS: TZS: FH:1,2 EN:90 ZS: TZS: FH:1,4
SZH:14,0 CK: SO: SZH:31,2 CK: SO: SZH:18,1 CK:0,9 SO:0,0 SZH:17,0 CK:6,6 SO: SZH:19,6 CK: SO:

EN:752 ZS:8,0 TZS:1,2 FH:31,6 EN:707 ZS:6,8 TZS:1,9 FH:29,4 EN:339 ZS:2,7 TZS:0,8 FH:19,1 EN:597 ZS:7,0 TZS:2,3 FH:28,2 EN:68 ZS:1,6 TZS:0,5 FH:12,7
SZH:132,0 CK:28,0 SO:0,9 SZH:125,3 CK:11,8 SO:0,5 SZH:53,4 CK:1,8 SO:0,1 SZH:96,2 CK:15,3 SO:0,8 SZH:0,0 CK: SO:0,1

6. hét   2019.02.04. - 2019.02.10.
MISKOLC  BÖLCSŐDE



Forralt tej  (7)
Baromfipárizsi

Delma multivitaminos margarin
Póréhagyma

Liga margarin

Forralt tej  (7)
Csirkemellsonka

Liga margarin
Tv paprika

Korpás zsemle (1)

Karamell-b (7)
Főtt tojás  (3)

Delma multivitaminos margarin
Szezámmagos zsemle (1;11)

Gyümölcsös ivójoghurt (7)
kifli tejes (1;6;7)

Forralt tej  (7)
Lekváros margarin
Magvas zsemle (1)

100%- os gyümölcslé Kiwi - b 100 %-os gyümölcslé Körte - b Narancsos limonádé 

Sült csirkecombfilé - b
Kelkáposzta főzelék -b (1;12)

Alma - b

Csirkepörkölt (1;12)
Zöldséges bulgur- b (1)

Almás céklasaláta

Almás csirkemell -b
Burgonyapüré sütőtökös -b (7;12)

Narancs - b

Rakott karfiol -b (1;3;7)
Kiwi - b

Gulyásleves -b (9;12)
Túrós metélt -b (1;7)

Mandarin - b

Csipkebogyó tea
Kockasajt, natúr (7)

Tejes kifli (1;6;7)

Gyümölcsös tea
Zöldhagymás túró (7)

Teljes kiőrlésű kenyér (1;6;7)

Csipkebogyó tea
Sertéshúskrém házi -b

Burgonyás kenyér (1;6;12)

Gyümölcsös tea
Zalakrém (7)
Jégcsapretek

Teljes kiőrlésű kenyér (1;6;7)

Csipkebogyó tea
Sajtkrém (házi) -b (7)

Paradicsom
Korpás kenyér (1;6)

Almapép csecsemőnek Banános almapép csecsemőnek Narancspép csecsemőnek Almás répapép csecsemőnek Mandarinpép csecsemőnek

Párolt darált sertés comb
Sárgarépa főzelék csecsemőnek

Párolt darált sertés comb
Almás burgonyapép csecsemőnek

Párolt darált sertés comb
Sütőtökös burgonyapép

csecsemőnek

Párolt darált sertés comb
Karfiol főzelék burgonyával

csecsemő

Párolt darált sertés comb
Cukkinifőzelék  csecsemő

EN:145 ZS:10,8 TZS:4,3 FH:5,6
SZH:6,6 CK:5,1 SO:0,6

EN:253 ZS:6,4 TZS:2,8 FH:11,1
SZH:35,8 CK:6,2 SO:1,1

EN:339 ZS:13,5 TZS:4,9 FH:14,6
SZH:33,4 CK:6,3 SO:0,7

EN:78 ZS:2,0 TZS:1,4 FH:2,5
SZH:11,1 CK:11,0 SO:0,1

EN:265 ZS:6,1 TZS:2,7 FH:8,5
SZH:39,6 CK:10,6 SO:0,9

EN:69 ZS:0,4
SZH:14,7

TZS: FH:0,6
CK:13,4 SO:

EN:36 ZS: TZS: FH:0,7
SZH:7,9 CK: SO:

EN:46 ZS: TZS: FH:
SZH:11,3 CK:10,8 SO:

EN:36 ZS: TZS: FH:0,3
SZH:8,4 CK:1,0 SO:

EN:53 ZS: TZS: FH:0,5
SZH:10,8 CK:7,2 SO:

EN:349 ZS:10,4 TZS:1,5 FH:19,7
SZH:40,2 CK:0,0 SO:0,9

EN:482 ZS:17,4 TZS:4,0 FH:18,9
SZH:61,4 CK:12,7 SO:1,2

EN:388 ZS:12,6 TZS:4,1 FH:17,2
SZH:45,8 CK:9,3 SO:0,8

EN:445 ZS:16,6 TZS:7,0 FH:22,8
SZH:48,7 CK:3,1 SO:0,8

EN:421 ZS:17,0 TZS:5,4 FH:17,7
SZH:46,9 CK:3,0 SO:0,6

EN:218 ZS:3,9 TZS:1,6 FH:5,6
SZH:39,1 CK:12,5 SO:0,5

EN:194 ZS:6,3 TZS:2,4 FH:5,6
SZH:27,1 CK:6,1 SO:0,7

EN:247 ZS:9,4 TZS:3,8 FH:6,6
SZH:32,5 CK:10,4 SO:0,7

EN:205 ZS:8,3 TZS:3,1 FH:4,1
SZH:27,3 CK:5,7 SO:1,0

EN:202 ZS:4,9 TZS:2,2 FH:6,9
SZH:30,7 CK:10,5 SO:0,9

EN:70 ZS:0,8 TZS: FH:0,8 EN:140 ZS:0,4 TZS: FH:1,7 EN:82 ZS: TZS: FH:1,2 EN:75 ZS:0,6 TZS: FH:1,6 EN:90 ZS: TZS: FH:1,4
SZH:14,0 CK: SO: SZH:31,2 CK: SO: SZH:17,0 CK:6,6 SO: SZH:15,3 CK:0,9 SO:0,0 SZH:19,6 CK: SO:

EN:768 ZS:12,0 TZS:3,2 FH:27,4 EN:399 ZS:4,2 TZS:1,1 FH:20,2 EN:913 ZS:11,2 TZS:1,8 FH:30,8 EN:342 ZS:11,5 TZS:4,0 FH:23,0 EN:82 ZS:3,2 TZS:1,1 FH:12,3
SZH:125,0 CK:9,9 SO:0,7 SZH:62,2 CK: SO:0,1 SZH:158,0 CK:36,0 SO:0,3 SZH:32,5 CK:6,8 SO:0,4 SZH: CK: SO:0,1

7. hét   2019.02.11. - 2019.02.17.
MISKOLC  BÖLCSŐDE



Forralt tej  (7)
Tavaszi felvágott

Delma multivitaminos margarin
Tv paprika

Burgonyás kenyér (1;6;12)

Forralt tej  (7)
Szendvicssonka
Liga margarin

Korpás zsemle (1)

Kakaó -b (7)
Fahéjas kifli (1;3;7)

Delma multivitaminos margarin

Forralt tej  (7)
Liga margarin

Szezámos-lenmagvas kifli (1;7;11)
Kígyóuborka

Natúr joghurt (7)
Korpás kifli (1;7)

L i m o n á d é Körte - b Narancsos limonádé Kiwi - b 100%- os gyümölcslé

Panírozott halrúd (1;4)
Paradicsomos burgonyafőzelék -b

(1;12)
Alma - b

Tárkonyos csirkeragú leves
(1;3;7;9)

Tejbedara b (1;7)
Kakaószórat-b

Rakott sárgarépa -b (1;3;7;12)
Kiwi

Magyaros csirkemáj -b (1)
Vegyes zöldséges burgonyapüré -b

(7;12)
Őszibarack befőtt

Húsos kiskagyló tészta -b (1)
Almás céklasaláta

Csipkebogyó tea
Póréhagymás sajtkrém-b (7)

Liga margarin

Csipkebogyó tea
Kaliforniapaprikás túrókrém -b (7)

Teljes kiőrlésű kenyér (1;6;7)

Gyümölcsös tea
Halkrém házi-b (4;6)

Tv paprika
Félbarna kenyér  (1)

Gyümölcsös tea
Tojáskrém házi- b (3)

Teljes kiőrlésű kenyér (1;6;7)

Csipkebogyó tea
Párizsikrém baromfi- b

Rágórépa
Magvas kenyér (1;6)

Mandarinpép csecsemőnek Almás répapép csecsemőnek Narancspép csecsemőnek Banánpép csecsemőnek Banános almapép csecsemőnek

Párolt darált hal csecsemőknek (4)
Paradicsomos burgonyafőzelék

csecsemőnek (12)

Párolt darált pulyka combfilé
Zöldborsó főzelék  csecsemő

Párolt darált pulyka combfilé
Répás burgonyapép csecsemőnek

(12)

Darált párolt csirkemáj
csecsemőnek

Vegyes zöldséges burgonyapép

Párolt darált pulyka combfilé
Parajfőzelék csecsemő

EN:213 ZS:7,7 TZS:3,2 FH:7,1
SZH:28,0 CK:5,3 SO:0,8

EN:250 ZS:6,6 TZS:3,0 FH:10,8
SZH:35,1 CK:6,4 SO:1,2

EN:255 ZS:10,1 TZS:3,4 FH:7,6
SZH:29,0 CK:9,7 SO:0,6

EN:249 ZS:9,9 TZS:2,6 FH:9,0
SZH:29,4 CK:6,5 SO:0,5

EN:206 ZS:5,0 TZS:2,3 FH:8,0
SZH:31,2 CK:5,0 SO:0,1

EN:29 ZS:
SZH:5,7

TZS: FH:0,1
CK:5,2 SO:

EN:36 ZS: TZS: FH:0,3
SZH:8,4 CK:1,0 SO:

EN:53 ZS: TZS: FH:0,5
SZH:10,8 CK:7,2 SO:

EN:36 ZS: TZS: FH:0,7
SZH:7,9 CK: SO:

EN:69 ZS:0,4 TZS: FH:0,6
SZH:14,7 CK:13,4 SO:

EN:334 ZS:4,6 TZS:0,4 FH:7,0
SZH:61,3 CK:12,7 SO:0,2

EN:472 ZS:12,3 TZS:8,2 FH:16,9
SZH:60,8 CK:31,4 SO:1,1

EN:604 ZS:16,4 TZS:6,8 FH:23,4
SZH:86,7 CK:10,0 SO:1,2

EN:421 ZS:16,9 TZS:4,2 FH:16,5
SZH:46,5 CK:9,3 SO:0,9

EN:337 ZS:9,8 TZS:1,6 FH:16,1
SZH:45,2 CK:6,4 SO:0,6

EN:100 ZS:4,5 TZS:2,2 FH:1,4
SZH:13,2 CK:11,1 SO:0,4

EN:184 ZS:2,8 TZS:0,9 FH:5,7
SZH:32,3 CK:11,2 SO:0,7

EN:201 ZS:6,9 TZS:2,4 FH:6,6
SZH:26,8 CK:5,5 SO:0,1

EN:213 ZS:9,7 TZS:3,5 FH:3,7
SZH:26,4 CK:5,4 SO:0,7

EN:239 ZS:8,2 TZS:3,0 FH:6,3
SZH:33,8 CK:10,5 SO:1,0

EN:90 ZS: TZS: FH:1,4 EN:75 ZS:0,6 TZS: FH:1,6 EN:82 ZS: TZS: FH:1,2 EN:210 ZS: TZS: FH:2,6 EN:140 ZS:0,4 TZS: FH:1,7
SZH:19,6 CK: SO: SZH:15,3 CK:0,9 SO:0,0 SZH:17,0 CK:6,6 SO: SZH:48,4 CK: SO: SZH:31,2 CK: SO:

EN:83 ZS:4,2 TZS:0,9 FH:10,7 EN:979 ZS:10,2 TZS:3,0 FH:56,0 EN:384 ZS:4,0 TZS:1,3 FH:28,0 EN:766 ZS:7,4 TZS:1,5 FH:31,9 EN:794 ZS:15,5 TZS:4,6 FH:35,4
SZH: CK: SO:0,2 SZH:152,7 CK:7,8 SO:0,6 SZH:53,4 CK:1,8 SO:0,2 SZH:126,0 CK:7,6 SO:0,8 SZH:117,1 CK:17,1 SO:0,6

8. hét   2019.02.18. - 2019.02.24.
MISKOLC  BÖLCSŐDE



Forralt tej  (7)
Csirkemellsonka

Delma multivitaminos margarin
Jégcsapretek

Szezámmagos zsemle (1;11)

Forralt tej  (7)
Főtt tojás  (3)

Tv paprika
Liga margarin

Vizes zsemle (1)

Kakaó -b (7)
Foszlós kalács (1;3;6;7)

Liga margarin

Forralt tej  (7)
Teavaj  (7)

Póréhagyma
Szezámos-lenmagvas kifli (1;7;11)

Karamell-b (7)
Delma multivitaminos margarin

Magvas zsemle (1)

L i m o n á d é Banán - b Narancsos limonádé Kiwi - b 100 %-os gyümölcslé

Párolt csirkemell
Paradicsomos káposztafőzelék -b

(1)
Burgonyapüré fél adag  (7;12)

Sertéshúsgaluska leves (1;3;9;12)
Túrós linzer - b (1;3;7)

Mandarin - b

Párolt pulykacomb
Sütőtökfőzelék -b (1;7)

Burgonyapüré fél adag  (7;12)
Körte - b

Halpogácsa -b  (1;3;4)
Zöldbabfőzelék  (1;7)

Alma - b

Rakott brokkoli csirkehússal- b
(1;7;12)
Alma - b

Gyümölcsös tea
Lapka sajt  (7)
Liga margarin

Teljes kiőrlésű kenyér (1;6;7)

Csipkebogyó tea
Sonkakrém házi-b (7)

Barna kenyér (1;6)

Csipkebogyó tea
Körözött házi (7)

Kígyóuborka
Teljes kiőrlésű kenyér (1;6;7)

Gyümölcsös tea
Tavaszi felvágott

Delma multivitaminos margarin
Félbarna kenyér  (1)

Csipkebogyó tea
Petrezselymes túrókrém (7)

Jégcsapretek
Teljes kiőrlésű kenyér (1;6;7)

Almapép csecsemőnek Banános almapép csecsemőnek Répás almapép csecsemőnek Almás narancspép csecsemőnek Mandarinpép csecsemőnek

Párolt darált sertés comb
Almás burgonyapép csecsemőnek

Párolt darált sertés comb
Vegyes zöldséges burgonyapép

csecsemőnek (12)

Párolt darált sertés comb
Sütőtök főzelék csecsemő

Párolt darált sertés comb
Zöldbabfőzelék  csecsemő

Párolt darált sertés comb
Brokkolis burgonyapép

csecsemőnek (12)

EN:255 ZS:8,4 TZS:3,4 FH:10,1
SZH:33,6 CK:5,9 SO:1,0

EN:316 ZS:11,3 TZS:4,4 FH:15,3
SZH:36,9 CK:5,9 SO:0,2

EN:223 ZS:8,2 TZS:4,1 FH:7,1
SZH:26,0 CK:8,4 SO:0,5

EN:309 ZS:15,9 TZS:7,7 FH:9,3
SZH:30,5 CK:6,5 SO:0,5

EN:279 ZS:7,8 TZS:3,2 FH:8,5
SZH:34,3 CK:6,0 SO:0,9

EN:29 ZS:
SZH:5,7

TZS: FH:0,1
CK:5,2 SO:

EN:74 ZS: TZS: FH:0,9
SZH:16,9 CK: SO:

EN:53 ZS: TZS: FH:0,5
SZH:10,8 CK:7,2 SO:

EN:36 ZS: TZS: FH:0,7
SZH:7,9 CK: SO:

EN:46 ZS: TZS: FH:
SZH:11,3 CK:10,8 SO:

EN:438 ZS:11,2 TZS:3,2 FH:19,2
SZH:59,9 CK:13,5 SO:1,0

EN:614 ZS:20,3 TZS:7,9 FH:22,1
SZH:83,2 CK:30,2 SO:0,9

EN:601 ZS:22,3 TZS:6,8 FH:19,7
SZH:75,3 CK:22,5 SO:1,3

EN:420 ZS:16,3 TZS:5,2 FH:15,7
SZH:49,7 CK:8,5 SO:0,7

EN:407 ZS:12,5 TZS:4,4 FH:20,6
SZH:50,7 CK:4,7 SO:0,7

EN:197 ZS:6,3 TZS:2,6 FH:5,9
SZH:27,9 CK:6,9 SO:1,2

EN:243 ZS:8,2 TZS:3,8 FH:5,7
SZH:29,7 CK:11,0 SO:1,0

EN:216 ZS:6,8 TZS:2,6 FH:5,0
SZH:32,4 CK:10,9 SO:0,7

EN:163 ZS:4,5 TZS:1,1 FH:3,8
SZH:25,9 CK:5,5 SO:0,1

EN:204 ZS:4,7 TZS:2,2 FH:5,9
SZH:32,8 CK:11,3 SO:1,1

EN:70 ZS:0,8 TZS: FH:0,8 EN:140 ZS:0,4 TZS: FH:1,7 EN:75 ZS:0,6 TZS: FH:1,6 EN:76 ZS:0,4 TZS: FH:1,0 EN:90 ZS: TZS: FH:1,4
SZH:14,0 CK: SO: SZH:31,2 CK: SO: SZH:15,3 CK:0,9 SO:0,0 SZH:15,5 CK:3,3 SO: SZH:19,6 CK: SO:

EN:399 ZS:4,2 TZS:1,1 FH:20,2 EN:766 ZS:6,4 TZS:1,4 FH:34,5 EN:989 ZS:12,3 TZS:3,5 FH:31,0 EN:717 ZS:7,7 TZS:2,2 FH:30,0 EN:170 ZS:4,4 TZS:1,1 FH:21,9
SZH:62,2 CK: SO:0,1 SZH:125,6 CK:7,6 SO:0,8 SZH:174,5 CK:44,8 SO:0,6 SZH:125,3 CK:11,8 SO:0,5 SZH:8,4 CK:4,4 SO:0,2

9. hét   2019.02.25. - 2019.03.03.
MISKOLC  BÖLCSŐDE


