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4 I
2 EQ
M = Forralt tej (7) Kakas -b (7) Forralt tej (7) Forralt te] (7) |
= g’n Liga margarin Csirkemellsonka Tavaszi felvagott Delma multivitaminos margarin
oo Tv paprika Delma multivitaminos margarin Liga margarin Brids (1;3;6;7) —
@ ‘ g Korpas kenyér (1;6) Teljes ki6rlést kenyér (1) Korpas zsemle (1) =C(>)
—
0 EN:188 7553  T125:2,6 FH:7,7 EN:250  75:9,3  T125:3,7 FH:8,3 EN: z5: TZS: FH: EN:231  75:5,7  T25:2,6 FH:8,5 EN:257  75:11,0 TZ5:4,6 FH:7,7
— SZH:25,6 CK:0,4 S0:0,7 SZH:26,8 CK:5,4 S0:1,1 SZH: CK: SO: SZH:34,6 CK:1,1 S0:0,7 SZH:33,4 CK:4,7 S0:0,4
—— B\ 100%- os gylimolcslé Mandarin - b Alma-b Narancsoslimonadé D
|NIA S |
d ————4
](D EN:46 75:0,3 TZS: FH:0,4 EN:34 ZS: TZS: FH:0,5 EN: ZS: TZS: FH: EN:24 75:0,3 TZS: FH:0,3 EN:53 ZS: TZS: FH:0,5 (
@] SZH:9,8 CK:8,9 SO: SZH:7,4  CK: SO: SZH: CK: SO: SZH:4,9  CK: SO: SZH:10,8 CK:5,2 SO: @
== I 0 Almapép csecsemdnek Almas mandarinpép csecsemdének Almas narancspép csecsemdének Répds almapép csecsembnek —
i\, O O © E
NO ¢ = Q
~= I dsiS,
— ~! 8 EN:70 75:0,8 TZS: FH:0,8 EN:80 75:0,4 TZS: FH:1,1 EN: ZS: TZS: FH: EN:76 75:0,4 TZS: FH:1,0 EN:75 75:0,6 TZS: FH:1,6 \J'_
]>(E prd SZH:14,0 CK: SO: SZH:16,8 CK: SO: SZH: CK: SO: SZH:15,5 CK:0,0  SO: SZH:15,3 CK:0,9  S0:0,0 =Is)
(8 . . o . . - . . ) 2 . ——<
) Csirkehusos zoldséges rakott Csirkemajgaluska leves - b Sult csirkecombfilé - b 100 %-os halrud (1;4) 0O
7 < burgonya -b (1;3;7;12) (1;3;9;12) Zoldséges bulgur-b (1) Tokfézelék -b (1;7) ﬂ)
OZT T Almas céklasalata Tejbedara b (1;7) Almas céklasalata Kiwi - b
N 7. s
[n— g Fahéjszorat-b 0]
= A,
.- EN:450 7S:13,9 TZS:6,3 FH:20,2 EN:438  7S:9,2 TZ5:6,0 FH:14,9 EN: ZS: TZS: FH: EN:459  7S:14,7 TZS:2,8 FH:21,0 EN:360 7S:15,8 TZS:3,6 FH:10,1 e
M SZH:56,7 CK:5,4 S0:0,7 SZH:63,1 CK:16,6 SO:0,6 SZH: CK: SO: SZH:59,7 CK:11,7 S0:0,4 SZH:42,9 CK:5,0 S0:0,2 [
N ’ z 7’ ’ z . 7. ’ z 7’ ’ z 7
S ‘g Parolt daralt sertés comb Daralt parolt csirkemaj Parolt daralt sertés comb Parolt daralt sertés comb
& | .g o Brokkolis burgonyapép csecsemének Répds burgonyapép csecsemének Tokf6zelék -b (1;7) —
ﬁ 8 csecsemének Almas burgonyapép csecsemdének (12) O
Sgrey Q
O
/Q 4] Enss7 7598 15,8 FH:3L9 EN:399  75:52  TzS:1,3  FH:17,6 EN: zs: TZS: FH: EN:350 75:3,6  TZzS:1,1  FH:19,7 EN:82  75:32  TzS:1,1  FH:12,3
SZH:82,0 CK:4,4 S0:0,3 SZH:62,6 CK: S0:0,1 SZH: CK: SO: SZH:53,4 CK:1,8 S0:0,1 SZH: CK: S0:0,1
N =, Csipkebogyo tea Gylmolcstea - b Csipkebogyo tea Gylmolcstea - b U
j Ii g Lapka sajt (7) Sertéshuskrém hazi -b Péréhagymas sajtkrém-b (7) Korozoétt hazi (7) |
= Delma multivitaminos margarin Kigyouborka Magvas kenyér (1;6) Kaliforniai paprika
](D (o] Rozsos kenyér (1;6) Burgonyas kenyér (1;6;12) Teljes kidrlés( kenyér (1) [
[7¢]
o I @i
‘ 56 © > EN:228  7S:7,4 TZ5:3,0 FH:7,3 EN:229  7S:9,5 TZ5:3,8 FH:6,8 EN: ZS: TZS: FH: EN:187  7S:3,4 TZS:1,6  FH:5,6 EN:199  7S:6,8 TZS:2,6  FH:5,1
\ 0 O SZH:32,2 CK:11,7 SO:1,2 SZH:27,9 CK:5,4 S0:0,7 SZH: CK: SO: SZH:32,5 CK:11,4 SO:1,0 SZH:28,0 CK:5,9 S0:0,7 2
= NG
@_C Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a mindség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata: 09
= EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (s6; g/adag) -
] Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller; ,D<
> / /( 10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestiiek. * - édesitdszert tartalmaz. %DC)T
=3/ /X |
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4 I
2 EQ
5 6 E -~ Kakad -b (7) Forralt tej (7) Kefir (7) Gyimolcsos ivéjoghurt (7) Forralt tej (7) r

= g’n Liga margarin Zala felvagott Delma multivitaminos margarin Liga margarin Talléros todmlés sajtkrém natur 100g (7)
o Foszlds kalacs (1;3;6;7) Delma multivitaminos margarin Kigyouborka Korpas kifli (1;7) Paradicsom ——)

@ ‘ () Tv paprika Magvas zsemle (1) Vizes zsemle (1) =0

= Szezémmagos zsemle (1;11) O

—

V EN: ZS: TZS: FH: EN:58 75:2,8 TZS:2,0 FH:3,3 EN: ZS: TZS: FH: EN: ZS: TZS: FH: EN:58 75:2,8 TZS:2,0 FH:3,3
P SZH: CK: SO: SZH:5,0  CK:0,0 S0:0,0 SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH:5,0  CK:0,0 S0:0,0
—— B\ 100 %-os gyimodlcslé Banan-b Limonadé Narancs - b 100%- os gyimodlcslé D
NI S |
d ————4
](D EN: ZS: TZS: FH: EN: ZS: TZS: FH: EN: ZS: TZS: FH: EN:29 ZS: TZS: FH:0,4 EN:46 75:0,3 TZS: FH:0,4 (

@] SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH:6,0 CK:0,0 SO: SZH:9,8 CK:8,9 SO: @
== I E Almapép csecsemdbnek Bananos almapép csecsemdének | Répds mandarinpép csecsemdének | Almas narancspép csecsemdének | Almas mandarinpép csecsemének | ——

o o ©
é oc B %
=== Q I 0O
> N 8 EN:70  75:0,8  T1ZS: FH:0,8 EN:140  75:0,4  T1ZS: FH:1,7 EN:85 7502  TZS: FH:1,9 EN:76  75:0,4  TZS: FH:1,0 EN:80  75:0,4  TZS: FH:1,1 T
]>(E (7] SZH:14,0 CK: SO: SZH:31,2 CK: SO: SZH:18,1 CK:0,9 S0:0,0 SZH:15,5 CK:0,0 SO: SZH:16,8 CK: SO: = [](

(8] . p . . . p . . p \—><
) Tepsis pulykacomb -b Paléc leves - b (1;7;12) Francia rakott burgonya -b Sajtkocka -b (7) Hasgombdc sertéshishol b (1;3) 0O
7 < Majorannds burgonyafézelék -b Meggyes pite-b (1;3;7) (1;3;7;12) Finomf&zelék -b (1;7) Séskamartas -b (1;7) ﬂ)
OE g (2;7;12) Cékla salata- sajat Alma-b Burgonyapiré fél adag (7;12)
N
o Alma - b Kiwi - b W=\
y 2 &DE@
.- EN:125  Z7S:6,7 TZS:1,1 FH:10,6 EN:205  7S:8,6 TZS:1,5 FH:3,9 EN: ZS: TZS: FH: EN:24 75:0,3 TZS: FH:0,3 EN:220 7S:4,4 TZS:2,0 FH:5,1 2
M SZH:5,1 CK:0,0 S0:0,4 SZH:28,2 CK:16,6 S0O:0,1 SZH: CK: SO: SZH:4,9  CK: SO: SZH:36,5 CK:0,0 S0:0,5 [
N ’ z . ’ z . .) 7 ’ ’ . ’ ’ . ) 7 ’ ’ .
N ‘g Parolt daralt csirkemell Parolt daralt csirkecombfilé Parolt daralt csirkemell Parolt daralt csirkecombfilé Parolt daralt csirkemell
& | .g o Céklas burgonyapép csecsemdének Z6ldbabfézelék csecsemd Finomfézelék csecsembnek Répds burgonyapép csecsemdbnek | Salatas burgonyapép csecsemének | =
2 »n (12) (12) >
W~ ( w 8
O
8 EN:752  Z7S:8,0 TZS:1,2  FH:31,6 EN:707  7S:6,8 TZ5:1,9 FH:29,4 EN:597  7S:7,0 TZS:2,3 FH:28,2 EN:339  Z7S:2,7 T75:0,8 FH:19,1 EN:68 75:1,6 TZS:0,5 FH:12,7
SZH:132,0 CK:28,0 S0O:0,9 SZH:125,3 CK:11,8 S0:0,4 SZH:96,2 CK:15,3 S0:0,8 SZH:53,4 CK:1,8 S0:0,1 SZH: CK: S0:0,1
N — Gyumolcstea- b Csipkebogyd tea Gyumodlcstea - b Csipkebogyd tea Gyumolcstea - b U
) Ii © Csirkemajkrém hazi -b (7) Lapka sajt (7) Sonkakrém hazi-b (7) Tojaskrém hazi- b (3) Halkrém hazi-b (4;6) |
c Paradi ; . . P ) i : —
c aradicsom Liga margarin Burgonyas kenyér (1;6;12) Jégcsapretek Teljes ki6rlési kenyér (1)

(D (o) Rozsos zsemle (1) Teljes ki6rlésl kenyér (1) Teljes ki6rlésl kenyér (1)

Jod « I O
N

‘ 56 © > EN: ZS: TZS: FH: EN: ZS: TZS: FH: EN: ZS: TZS: FH: EN: ZS: TZS: FH: EN: ZS: TZS: FH:

\ 0 O SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: 2

= NG

@_C Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a mindség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata: 09

EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (s6; g/adag)

—E = D(

] Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller; ,D<

> / /( 10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestiiek. * - édesitdszert tartalmaz. %%)T
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Kefir (7) Forralt tej (7) Koffeinmentes tejeskavé - b (1;7) Gyimolcsos ivéjoghurt (7) Forralt tej (7)

| Lol )

Baromfiparizsi
Delma multivitaminos margarin
Péréhagyma
Teljes ki6rlési kenyér (1)

Csirkemellsonka
Liga margarin
Tv paprika
Korpas zsemle (1)

Fétt tojas (3)
Delma multivitaminos margarin
Szezdmmagos zsemle (1;11)

kifli tejes (1;6;7)

Sajtkrém (hazi) -b (7)
Paradicsom
Magvas zsemle (1)

EN:194  75:8,5  T125:2,4 FH:4,9

SZH:23,4 CK:0,5 S0:1,0

EN:253  7S:6,4 TZ5:2,8

SZH:35,8 CK:1,2

FH:11,1
50:1,0

EN:347  7S:13,5 TZ5:4,9 FH:16,9

SZH:34,6 CK:5,9 S0:0,6

EN:149

75:2,7  TZS:1,4  FHi4,7
SZH:24,7 CK:11,8 S0:0,3

EN:275  7S:8,3 TZ5:4,3

SZH:34,6 CK:0,5

FH:11,3
S0:1,0

100 %-os gyimodlcslé

Kiwi - b

100%- os gylimodlcslé

Alma-b

Limonadé

—
Tizora
d

](D EN:46 75 TZS: FH: EN:36 75 TZS: FH:0,7 EN:46 7503  TZ5: FH:0,4 EN:24 7503 TZ5: FH:0,3 EN:29 7S TZS: FH:0,1 (
¢} SZH:11,3 CK:10,8 SO: SZH:7,9 CK: SO: SZH:9,8 CK:8,9  SO: SZH:4,9 CK: SO: SZH:5,7 CK:52  SO: @
== I E Almapép csecsemdbnek Almas szilvapép csecsemdnek Almas narancspép csecsemdnek Almas répapép csecsemdbnek Almas mandarinpép csecsemének | ———=

oo ©
é o C = Q %
=== Q I 0O
& - 8 EN:70  75:0,8  TZ5: FH:0,8 EN:76  75:0,5  TZ5: FH:1,0 EN:76  75:0,4  TZ5: FH:1,0 EN:75  75:0,6  TZ5: FH:1,6 EN:80  75:0,4  TZ5: FH:1,1 T
]>CE s SZH:14,0 CK: SO: SZH:15,7 CK:8,7  $0:0,0 SZH:15,5 CK:0,0  SO: SZH:15,3 CK:0,9  $0:0,0 SZH:16,8 CK: SO: =
) Sult csirkecombfilé - b Csirkeporkolt -b Almas csirkemell -b Rakott karfiol -b (1;3;7) Gulyasleves -b (9;12) 0O
7 < Kelkaposzta f6zelék -b (1;12) Zoldséges bulgur- b (1) Burgonyapiiré siut6tokos -b (7;12) Kiwi - b Tejbedara b (1;7) ﬂ)

OE g Alma-b Almas céklasalata Narancs - b Kakadszorat-b

N
[a_ a Alma-b 0]
Y

SZH:28,9 CK:0,0  SO:0,8 SZH:61,4 CK:12,7 S0O:0,6 SZH:45,8 CK:4,5 S0:0,8 SZH:48,6 CK:0,2 S0:0,7 SZH:65,6 CK:23,8 S0:0,6

l
Oda
M EN:285  75:10,1 TZ5:1,5 FH:16,5 EN:468  75:14,8 T75:2,8 FH:21,3 EN:388  75:12,6 TZS5:4,1 FH:17,2 EN:446  75:16,6 TZ5:7,0 FH:22,8 EN:472  75:11,4 TZ5:6,4 FH:15,0 xiv

/1M
.

g Parolt daradlt sertés comb Parolt daralt sertés comb Parolt daralt sertés comb Parolt daralt sertés comb Parolt daradlt sertés comb
<o | .g | Sargarépa fézelék csecsemének | Almas burgonyapép csecsemének Sutétdkos burgonyapép Karfiol f6zelék burgonyaval Cukkinif6zelék csecsemd =0
ﬁ 8 csecsemének csecsemd O
W~ ( )
O
8 EN:758  7S:12,0 TZS:3,2 FH:27,4 EN:399  7S:4,2 TZS:1,1  FH:20,2 EN:913  7S:11,2 TZS:1,8 FH:30,8 EN:332  7S:11,5 TZS:4,0 FH:23,0 EN:82 75:3,2 TZS:1,1 FH:12,3
SZH:122,6 CK:9,9 S0:0,7 SZH:62,2 CK: S0:0,1 SZH:158,0 CK:36,0 S0O:0,3 SZH:30,1 CK:6,8 S0:0,4 SZH: CK: S0:0,1
N =, Csipkebogyd tea Gylmolcstea - b Csipkebogyd tea Gylmolcstea - b Csipkebogyd tea U
) Ii g Kockasajt, natur (7) Korozott hazi (7) Sertéshuskrém hazi -b Zalakrém (7) Halkrém hazi-b (4;6) |
c Tejes kifli (1;6;7) Teljes ki6rlésl kenyér (1) Kigyouborka Jégcsapretek Korpds kenyér (1;6) —
(D (o) Burgonyas kenyér (1;6;12) Teljes ki6rlésl kenyér (1)
o« I O}
‘ 56 © > EN:218  Z7S:3,9 TZS:1,6  FH:5,6 EN:193  7S:6,8 T7S:2,6 FH:4,8 EN:250  7S:9,5 TZ5:3,8 FH:6,8 EN:205  7S:8,3 TZS:3,1 FH:4,1 EN:234  7S:9,0 TZS:3,3 FH:6,7
\ 0 O SZH:39,1 CK:12,5 SO0:0,5 SZH:27,1 CK:5,4 S0:0,7 SZH:32,9 CK:10,4 SO0:0,7 SZH:27,3 CK:5,7 S0:1,0 SZH:29,9 CK:10,5 S0:0,8 2
\0 ¢
@_C Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a mindség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata: 09
= EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (s6; g/adag) -
%é Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller; ,D<

10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestiiek. * - édesitdszert tartalmaz.
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A I
2 EQ
5 6 E -~ Forralt tej (7) Forralt tej (7) Kakad -b (7) Forralt tej (7) Natur joghurt (7) r
= g’n Tavaszi felvagott Szendvicssonka Fahéjas kifli (1;3;7) Liga margarin Delma multivitaminos margarin
o Delma multivitaminos margarin Liga margarin Delma multivitaminos margarin Szezdmos-lenmagvas kifli (1;7;11) Korpas kifli (1;7) ——)
@ ‘ () Tv paprika Korpéas zsemle (1) Kigyéuborka =0
o Burgonyas kenyér (1;6;12) \©)
—
V EN:213  7S:7,7 TZS:3,2 FH:7,1 EN:250  Z7S:6,6 TZ5:3,0 FH:10,8 EN:255  7S:10,1 TZS:3,4 FH:7,6 EN:249  7S:9,9 TZS:2,6  FH:9,0 EN:241  7S:8,9 TZS:3,4 FH:8,0
— SZH:28,0 CK:0,3 S0:0,7 SZH:35,1 CK:1,4 S0:1,1 SZH:29,0 CK:9,7 S0:0,5 SZH:29,4 CK:1,5 S0:0,4 SZH:31,2 CK:5,0 S0:0,1
—— B\ Limonadé Alma-b Narancsos limonadé Kiwi - b 100%- os gyimodlcslé D
|NIA S |
d ————4
](D EN:29 ZS: TZS: FH:0,1 EN:24 75:0,3 TZS: FH:0,3 EN:53 ZS: TZS: FH:0,5 EN:36 ZS: TZS: FH:0,7 EN:46 75:0,3 TZS: FH:0,4 (
@] SZH:5,7  CK:5,2 SO: SZH:4,9  CK: SO: SZH:10,8 CK:5,2 SO: SZH:7,9 CK: SO: SZH:9,8 CK:8,9 SO: @
== I E Almas mandarinpép csecsemdének Almas répapép csecsemdbnek Bananos almapép csecsemd8nek | Almas narancspép csecsemének | Bananos almapép csecsembnek | ——=
o o ©
é oc B %
~= I dsiS,
> N 8 EN:80  75:0,4  TZS: FH:1,1 EN:75  75:0,6  TZS: FH:1,6 EN:140  75:0,4  TZS: FH:1,7 EN:76  75:0,4  TZS: FH:1,0 EN:140  75:0,4  T1ZS: FH:1,7 T
]>(E (7] SZH:16,8 CK: SO: SZH:15,3 CK:0,9 S0:0,0 SZH:31,2 CK: SO: SZH:15,5 CK:0,0 SO: SZH:31,2 CK: SO: = [](
(8 P p . p 2 . pr , . - —<
) 100 %-os halrud (1;4) Tarkonyos csirkeragu leves Rakott sargarépa -b (1;3;7;12) Magyaros csirkemaj -b (1) Husos kiskagylo tészta -b (1) 0O
7 < Paradicsomos burgonyafézelék -b (1;3;7;9) Kiwi - b Vegyes zoldséges burgonyapiiré -b Almas céklasalata ﬂ)
OE T (1:12) Tarés metélt -b (1,7) (7:12)
N 7z . Y
[ﬂ— Qa Alma-b Oszibarack befétt 0] |
< I LN,
- EN:482  75:12,3 T1z5:0,8 FH:12,5 EN:416  75:18,0 T1ZS:7,3 FH:19,2 EN:562  75:16,4 T1Z5:6,8 FH:22,6 EN:421  75:16,9 T1ZS:4,2 FH:16,5 EN:340  75:9,5  T1z5:1,7 FH:15,7 i
M SZH:74,7 CK:12,7 S0:0,2 SZH:41,8 CK:2,2  S0:0,9 SZH:77,6 CK:7,1  SO:1,1 SZH:46,5 CK:7,8  S0:0,9 SZH:47,2 CK:7,0  S0:0,6 [
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8 EN:83 75:4,2 TZ5:0,9 FH:10,7 EN:979  7S:10,2 TZS:3,0 FH:56,0 EN:384  7S5:4,0 TZS:1,3 FH:28,0 EN:766  7S:7,4 TZS:1,5 FH:31,9 EN:794  7S:16,7 TZS:5,2 FH:36,6
SZH: CK: S0:0,2 SZH:152,7 CK:7,8 S0:0,6 SZH:53,4 CK:1,8 S0:0,2 SZH:126,0 CK:7,6 S0:0,8 SZH:109,3 CK:9,3 S0:0,9
N =, Csipkebogyd tea Csipkebogyd tea Gylmolcstea - b Gylmolcstea - b Csipkebogyd tea U
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‘ 56 © > EN:250 7S:4,8 TZS:2,1 FH:7,6 EN:248  7S:11,1 TZS:4,2 FH:3,9 EN:220  7S:9,0 TZS:3,3 FH:6,6 EN:166  7S:4,0 TZS:1,7 FH:3,5 EN:222  7S:8,2 TZS:3,0 FH:5,9

\ 0 O SZH:41,9 CK:11,0 SO0:0,0 SZH:31,7 CK:10,4 SO0:0,7 SZH:26,8 CK:5,5 S0:0,2 SZH:27,8 CK:6,2 S0:0,8 SZH:30,1 CK:10,5 SO:1,0 2
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@_C Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a mindség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata: 09

= EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (s6; g/adag) -

] Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller; ,D<

> / /( 10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestiiek. * - édesitdszert tartalmaz. %%)T
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V EN:255  7S:8,4 TZS:3,4 FH:10,1 EN:268  7S:9,0 TZS:2,7 FH:12,5 EN:223  7S:8,2 TZ5:4,1 FH:7,1 EN:272  7S:11,8 TZS:3,1 FH:9,2 EN:286  7S:7,8 TZS:3,2 FH:10,8
— SZH:33,6 CK:0,9  SO:0,9 SZH:32,5 CK:0,9  SO:0,1 SZH:26,0 CK:8,4  SO:0,4 SZH:30,5 CK:1,5  SO:0,4 SZH:35,5 CK:5,6  SO:0,7
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SZH:55,7 CK:11,8 S0:0,9 SZH:50,3 CK:14,0 S0:0,9 SZH:74,2 CK:18,0 SO:1,3 SZH:42,7 CK:5,7 S0:0,6 SZH:51,4 CK:2,2 S0:0,6
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M EN:417  75:11,0 TZ5:3,2 FH:18,9 EN:387  75:13,5 TZ5:52 FH:14,3 EN:598  75:22,3 TZ5:6,8 FH:20,0 EN:369  75:14,7 Tz5:43 FH:13,4 EN:411  75:12,5 TZS:4,4 FH:20,7 xiv
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8 EN:399  7S:4,2 TZS:1,1  FH:20,2 EN:766  7S:6,4 TZS:1,4 FH:34,5 EN:989  7S:12,3 TZS:3,5 FH:31,0 EN:717  7S:7,7 TZS:2,2  FH:30,0 EN:587  7S:9,8 T75:1,8 FH:31,9
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‘ 56 © > EN:157  7S:3,9 TZ5:0,9 FH:2,8 EN:243  7S:8,2 TZS:3,8 FH:5,7 EN:216  7S:6,8 TZS:2,6  FH:5,0 EN:163  7S:4,5 TZS:1,1 FH:3,8 EN:204  7S:4,7 TZS:2,2  FH:5,9
\ 0 O SZH:26,5 CK:5,6 S0:0,8 SZH:29,7 CK:11,0 SO:1,0 SZH:32,4 CK:10,4 SO0:0,7 SZH:25,8 CK:5,5 S0:0,1 SZH:32,8 CK:10,6 SO:1,1 2
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= EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (s6; g/adag) -
%é Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller; ,D<

10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestiiek. * - édesitdszert tartalmaz.




