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6 6 E - Forralt tej (7) Kefir (7) Kakao -b (7) Forralt tej (7) Karamell-b (7) r

= g.JD Zala felvagott Delma multivitaminos margarin Szendvicssonka Margarin (7) Sajtos baromfiparizsi (7)
oo Jégcsapretek Kaliforniai paprika Delma extra joghurtos margarin (7) Paradicsom Delma multivitaminos margarin —

@ ‘ g Rozsos kenyér (1;5;8;11) Teljes kidrlést kenyér (1) Péréhagyma Teljes kidrlést kenyér (1;6;7) Tv paprika =O

Burgonyas kenyér (1;6;12) Rozsos kenyér (1;5;8;11) O,

—

V EN:201  Z7S:7,1 TZS:3,4 FH:8,9 EN:159  Z7S:5,8 TZS:1,4 FH:3,0 EN:256  7S:8,5 TZS:3,4 FH:9,9 EN:181  7S:10,6 TZS:5,3 FH:4,7 EN:253  7S5:10,4 TZS:4,1 FH:9,0
— SZH:22,8 CK:1,6 S0:0,5 SZH:22,5 CK:1,2 S0:0,7 SZH:29,2 CK:5,3 S0:0,9 SZH:16,4 CK:0,2 S0:0,3 SZH:23,6 CK:7,1 S0:0,5
)— © 100 %-os gyiimolcslé Limonadé 100 %-os gyiimolcslé GyUmolcstea- b 100 %-os gyiimolcslé D
r \o l

Ii L]

](D EN:46 ZS: TZS: FH: EN:29 ZS: TZS: FH:0,1 EN:45 ZS: TZS: FH: EN:21 Z5:0,0 TZ5:0,0 FH:0,0 EN:46 ZS: TZS: FH: (
@] SZH:11,3 CK:10,8 SO: SZH:5,7  CK:5,2 SO: SZH:9,4  CK:9,4 SO: SZH:5,2  CK:5,1 S0:0,0 SZH:11,3 CK:10,8 SO: @
== I E Almapép csecsemdnek Bananos almapép csecsemdének Répds almapép csecsembnek Almas narancspép csecsemdének Barackpép csecsemdének —

o o ©
é oc B %
~= I dsiS,
> N 8 EN:70  75:0,8  T1ZS: FH:0,8 EN:140  75:0,4  T1ZS: FH:1,7 EN:75  75:0,6  TZS: FH:1,6 EN:76  75:0,4  TZS: FH:1,0 EN:82 7502  T1ZS: FH:1,4 T
]>(E (7] SZH:14,0 CK: SO: SZH:31,2 CK: SO: SZH:15,3 CK:0,9 S0:0,0 SZH:15,5 CK: SO: SZH:18,0 CK:18,0 SO: = [](

(8] . < Py . p . p . . . P p —<
) Csirkemajgaluska leves - b Parajfézelék -b (1;7) Sargarépa f6zelék -b (1;7) Rakott karfiol -b (1;3;7) Paradicsomos burgonyafézelék -b 0O
7 < (1;3;9;12) Vagdalt pogacsa (1;3;6;8;11;12) Salt csirkecombfilé - b Szilva (2;12) ﬂ)
OE S Turdés metélt-b (1;7) Burgonyapiiré fél adag (7;12) Alma Parolt sertés
N .
[n— g Alma Korte - b 0]
y 2 =,
.- EN:460 7S:15,4 TZS:54 FH:18,1 EN:603  7S:40,9 TZS:10,6 FH:15,8 EN:417  7S:17,7 TZS:5,7 FH:17,3 EN:410 7S:15,1 TZS:6,0 FH:21,4 EN:628  7S:30,0 TZS:3,9 FH:17,4 2
M SZH:60,3 CK:5,3 S0:0,6 SZH:37,8 CK:4,8 S0:1,8 SZH:45,1 CK:8,5 S0:0,6 SZH:44,5 CK:2,4 S0:0,7 SZH:66,1 CK:13,8 SO0:1,8 [
N z 7 77 . 7 77 z 7 z 7 . 7 . 7
S ‘g Almas burgonyapép csecsemének | Parajos burgonyapép csecsemének Sargarépas burgonyapép Karfiolos burgonyapép Paradicsomosburgonyapép
& | .g o Parolt daralt csirkecombfilé Parolt daralt csirkemell csecsemének csecsemének csecsemének —
ﬁ o Parolt daralt csirkecombfilé Parolt daralt csirkemell Parolt daralt csirkecombfilé O,
LSgrey Q
O
8 EN:428  7S5:4,2 TZS:0,9 FH:20,0 EN:556  7S:2,9 TZ5:0,6 FH:25,9 EN:748  7S:11,1 TZS:2,9 FH:26,8 EN:700  Z7S:8,8 TZS:1,2  FH:34,8 EN:727  7S5:4,3 TZ5:0,8 FH:30,7
SZH:69,2 CK: S0:0,1 SZH:95,1 CK:3,1 S0:0,1 SZH:122,6 CK:9,9 S0:0,7 SZH:107,6 CK: S0:0,1 SZH:126,4 CK: S0:0,2
N =, Csipkebogyo tea Gylmolcstea - b Csipkebogyo tea Narancsos limonadé Csipkebogyo tea U
) Ii g Halkrém hazi-b (4;6) Sajtkrém (hazi) -b (7) Sajtos margarinos turo - b (7) Tavaszi felvagott Barackos turé-hazi -b (7) |
= Burgonyas kenyér (1;6;12) Vizes zsemle (1) Magvas kenyér (1;6) Liga margarin Szezdmmagos zsemle (1;11)

(D =] Korpés kifli (1;7)

Jor < I (5
N

5= > EN:222  75:9,4  T25:3,4 FH:6,0 EN:224  75:50  T125:2,2 FH:7,4 EN:174  75:50  T125:2,1 FH:6,6 EN:216  25:3,5  T125:0,6 FH:5,2 EN:220  75:2,4  TZ5:1,0 FH:7,6 p—

\ 0 O SZH:27,2 CK:5,4 S0:0,8 SZH:36,2 CK:6,0 S0:0,3 SZH:25,0 CK:5,4 S0:0,7 SZH:38,2 CK:6,4 S0:0,1 SZH:40,8 CK:12,7 S0:0,5 2

= NG

@_C Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a mindség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata: 09

= EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (s6; g/adag) -

] Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller; ,D<

> / /( 10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestiiek. * - édesitdszert tartalmaz. %%)T
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5 6 . = Forralt tej (7) Forralt tej (7) Koffeinmentes tejeskavé - b (1;7) Forralt tej (7) Natur joghurt (7) r
= g“‘o Tavaszi felvagott K6rozétt hazi (7) Szendvicssonka Tojaskrém hazi- b (3) Zala felvagott
Y+ Delma multivitaminos margarin Tv paprika Delma multivitaminos margarin Paradicsom Delma multivitaminos margarin —
@ ‘ () Péréhagyma Korpas kenyér (1;6) Teljes ki6rlési kenyér (1) Rozsos kenyér (1;5;8;11) Teljes ki6rlési kenyér (1) =0
o Teljes ki6rlésti kenyér (1) o
—
V EN:213  7S:8,3 TZS:3,2 FH:6,1 EN:229  7S:8,6 TZS:4,6  FH:10,2 EN:254  7S:9,0 TZS:3,6  FH:10,2 EN:258  7S:13,7 TZS:6,3 FH:8,3 EN:192  7S:8,9 TZS:2,7 FH:4,8
) SZH:27,6 CK:0,3 S0:0,7 SZH:26,4 CK:0,4 S0:0,7 SZH:28,5 CK:5,7 SO:1,1 SZH:22,8 CK:1,6 S0:0,2 SZH:22,1 CK:0,4 S0O:1,0

100 %-os gyimodlcslé Limonadé 100 %-os gyimolcslé Narancsos limonadé 100 %-os gyimolcslé

—
Tizora
d

](D EN:46 75 TZS: FH: EN:29  ZS: TZS: FH:0,1 EN:45 7S TZS: FH: EN:53 7S TZS: FH:0,5 EN:46 75 TZS: FH: (
¢} SZH:11,3 CK:10,8 SO: SZH:5,7 CK:52  SO: SZH:9,4 CK:9,4  SO: SZH:10,8 CK:52  SO: SZH:11,3 CK:10,8 SO: @
== I E 100 %-os gyimolcslé Limonadé 100 %-os gyimolcslé Narancsos limonadé 100 %-os gyimodlcslé —
,9 oooc E o %
~= I 48IS)
& - 8 EN: zs: TZS: FH: EN:29 7S TZS: FH:0,1 EN: zs: TZS: FH: EN:53 7S TZS: FH:0,5 EN: zs: TZS: FH: T
]>CE s SZH: CK: SO: SZH:5,7 CK:52  SO: SZH: CK: SO: SZH:10,8 CK:52  SO: SZH: CK: SO: =
) = Tokfézelék -b (1;7) Paldc leves - b (1;7;12) Majorannds burgonyafézelék -b Z6ldborsds csirkecombfilé (1) Kelbimbdfézelék -b ':D :
7 < Pulykaragu -b (1) Meggyes pite-b (1;3;7) (1;7;12) FGtt rizs -b Aprdpecsenye ﬂ)
OE ) Burgonyapliré fél adag (7;12) Parolt csirke combfilé Almas céklasalata Alma-b
N
[ﬂ— g Alma Korte - b 0]
Y

SZH:54,1 CK:7,9 S0:1,0 SZH:50,5 CK:21,2 S0O:0,9 SZH:36,1 CK:1,1 S0:0,4 SZH:49,9 CK:5,2 S0:0,7 SZH:19,0 CK:1,9 S0:0,8

l
Oda
M EN:466 75:18,0 TZS:6,4 FH:18,6 EN:418  75:17,0 TZ5:4,5 FH:16,1 EN:315  75:11,2 TZ5:3,2 FH:13,8 EN:364 75:11,4 TZ5:1,6 FH:15,4 EN:225 75:9,1  Tz5:1,6 FH:13,0 xiv

/1M
.

g Parolt daralt pulyka combfilé Parolt daralt pulykamellfilé Parolt daralt pulyka combfilé Parolt daralt pulykamellfilé Parolt daralt pulyka combfilé
:° Tokos burgonyapép csecsemdbnek | Zoldbabos burgonyapép csecsemd Paradicsomos burgonyapé Z6ldborsds burgonyapé Vegyes zoldséges burgonyapé
w w 77 77 77
2 v csecsemének csecsemének csecsemd
w o
Q
8 EN:509  Z7S:5,0 TZS:1,3 FH:31,6 EN:689  7S:4,9 T7S:1,3 FH:29,8 EN:772  7S:5,6 TZS:1,3 FH:39,6 EN:924  7S:7,7 TZ5:0,9 FH:52,6 EN:645  7S:9,1 TZS:3,0 FH:36,1
SZH:76,6 CK: S0:0,2 SZH:125,3 CK:11,8 S0:0,4 SZH:126,4 CK: S0:0,3 SZH:148,0 CK: S0:0,2 SZH:96,2 CK:13,0 S0:0,9
Citromos tea Gyumolcstea - b Citromos tea Gyumolcstea - b Citromos tea
g Csirkemajkrém hazi -b (7) Sajtkrém (hazi) -b (7) Sertéshuskrém hazi -b Hazi mazsolas turé (7)
c kifli tejes (1,7) Burgonyas kenyér (1;6;12) Korpas kenyér (1;6) Vizes zsemle (1) Korpas kifli (1;7)
(D (o) Kockasajt, natur (7) |
[7¢]
Jor < I G);
‘ 56 © > EN:94 75:2,9 T75:1,8 FH:2,9 EN:242  7S:11,1 TZS:4,0 FH:6,3 EN:158  7S:4,9 TZS:2,2  FH:6,7 EN:266  7S:9,2 TZS:3,7 FH:7,9 EN:224  7S:3,8 TZS:1,4 FH:9,5
\ 0 o SZH:13,7 CK:2,1  S0:0,3 SZH:27,9 CK:5,6  SO:0,8 SZH:20,4 CK:1,1  SO:0,9 SZH:36,5 CK:6,0  SO:0,0 SZH:36,6 CK:8,8  S0:0,0 2
\0 ¢
@_C Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a mindség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata: 09
= EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (s6; g/adag) -
%é Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller; ,D<

10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestiiek. * - édesitdszert tartalmaz.
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2 EQ
5 6 E -~ Forralt tej (7) Forralt tej (7) Kakad -b (7) Natur joghurt (7) Forralt tej (7) r
W Delma multivitaminos margarin Szendvicssonka Delma multivitaminos margarin Delma multivitaminos margarin Zala felvagott
(-T:)
(°Y:) Teljes ki6rlésl kenyér (1) Delma extra joghurtos margarin (7) Foszlds kalacs (1;3;6;7) kifli tejes (1;7) Delma multivitaminos margarin ——
aradicsom agvas kenyér (1; égcsaprete
Q ‘ () Paradi M kenyér (1;6) Jé k =0
= Teljes kidrlésd kenyér (1) o
—
V‘ EN:210  75:8,2  T125:3,2 FH:5,8 EN:217  75:8,4  T125:3,4 FH:9,8 EN:240  75:10,1 TZS:4,6 FH:7,1 EN:154  75:7,8  T25:3,6 FH:5,1 EN:244  75:11,2 TZS5:4,4 FH:7,8
— SZH:27,0 CK:0,3 S0:0,7 SZH:25,0 CK:0,7 S0:1,1 SZH:26,0 CK:8,4 S0:0,3 SZH:15,3 CK:0,5 S0:0,3 SZH:27,0 CK:0,4 S0:1,0
—— B\ Limonadé Almalé 100% Aro Csipkebogyé tea Narancsos limonadé Citromos tea D
NI S |
d ————4
](D EN:29 ZS: TZS: FH:0,1 EN:47 ZS: TZS: FH: EN:21 75:0,0 TZS:0,0 FH:0,0 EN:53 ZS: TZS: FH:0,5 EN:3 75:0,0 TZ5:0,0 FH:0,0 (
@] SZH:5,7  CK:5,2 SO: SZH:11,4 CK:11,4 S0:0,0 SZH:5,2  CK:5,1 S0:0,0 SZH:10,8 CK:5,2 SO: SZH:0,7 CK:0,7 S0:0,0 @
| 0 Almapép csecsemdbnek Bananos almapép csecsemdbnek Répds almapép csecsemdbnek Barackpép csecsemdnek Almas narancspép csecsemdnek | ——
oo c M
i\, O O © E
NO ¢ = Q
O »n Ju[S)
FS—C N (8} T—
— = q EN:70 75:0,8 TZS: FH:0,8 EN:140 Z7S:0,4 TZS: FH:1,7 EN:75 75:0,6 TZS: FH:1,6 EN:82 75:0,2 TZS: FH:1,4 EN:76 75:0,4 TZS: FH:1,0 Ncsad
]>(E (7] SZH:14,0 CK: SO: SZH:31,2 CK: SO: SZH:15,3 CK:0,9 S0:0,0 SZH:18,0 CK:18,0 SO: SZH:15,5 CK: SO: = [](
) Sajtkocka -b (7) Csirkemajgaluska leves - b 100 %-os halrud (1;4) Rakott sargarépa -b (1;3;7;12) Parolt csirke combfilé 0O
7 < Finomfézelék -b (1;7) (2;3;9;12) Tejfolos burgonya fézelék -b Szilva Vegyes gyimolcs martas -b (1;7) ﬂ)
OE g Alma-b Sajtos tejfolos spagetti-b (1;7) (1;7;12) Burgonyapiré (7;12)
N .
[D— a Nektarin-b Alma-b 0] |
y 2 &DE@
.- EN:354  7S:16,2 TZS:9,6 FH:17,8 EN:435  7S:16,4 TZS:7,3 FH:19,4 EN:463  7S:15,6 TZS:3,6 FH:12,7 EN:563  7S:16,4 TZS:6,8 FH:22,4 EN:471  7S:15,0 TZS:5,8 FH:16,7 2
M SZH:31,9 CK:2,8 S0:1,0 SZH:50,9 CK:2,4 S0:1,0 SZH:62,1 CK:7,8 S0:0,5 SZH:78,1 CK:9,3 S0:1,1 SZH:63,6 CK:16,0 SO:1,0 [
N ’ z 7’ ’ z 7’ ’ z 7’ ’ z 7 ’ z 7
S ‘g Parolt daralt sertés comb Parolt daralt sertés comb Parolt daralt sertés comb Parolt daralt sertés comb Parolt daralt sertés comb
& | .g o Z6ldborsds burgonyapép Vegyes zoldséges burgonyapép Paradicsomos burgonyapép Sargarépas burgonyapép Almas burgonyapép csecsemének | =
ﬁ 8 csecsemének csecsem§ csecsemének csecsemének O
W~ ( )
O
8 EN:953  7S5:10,4 TZS:1,8 FH:52,8 EN:610  Z7S:8,7 T7S:2,8 FH:27,8 EN:738  ZS:5,2 TZS:1,1 FH:31,3 EN:758  7S:12,0 TZS:3,2 FH:27,4 EN:438  Z7S:5,1 TZS:1,2  FH:20,6
SZH:148,0 CK: S0:0,2 SZH:96,2 CK:13,0 S0:0,8 SZH:126,4 CK: S0:0,2 SZH:122,6 CK:9,9 S0:0,7 SZH:69,2 CK: S0:0,1
N =, Csipkebogyd tea Gylmolcstea - b Limondadé Gylmolcstea - b Gylmolcstea - b U
) Ii g Halkrém hazi-b (4;6) Trappista sajt (7) Tavaszi felvagott Sajtkrém (hazi) -b (7) Tejfolos tardkrém (7) |
c Burgonyas kenyér (1;6;12) Liga margarin Delma multivitaminos margarin Paradicsom Burgonyas kenyér (1;6;12)
(D (o) Tv paprika Tv paprika Rozsos kenyér (1;5;8;11) [
]O n Korpas kenyér (1;6) Teljes kidrlést kenyér (1) @
‘ 56 © > EN:222  7S:9,4 TZS:3,4 FH:6,0 EN:198  7S:6,1 TZS5:3,0 FH:8,3 EN:182  7S:5,4 TZS:1,2  FH:2,7 EN:179  ZS:5,7 TZS:2,4 FH:6,2 EN:165  Z7S:2,6 TZS:1,2  FH:6,5
\ 0 O SZH:27,2 CK:5,4 S0:0,8 SZH:25,8 CK:5,5 S0:0,9 SZH:27,8 CK:5,6 S0:0,7 SZH:23,0 CK:6,6 S0:0,4 SZH:27,9 CK:5,4 S0:0,7 2
= NG
@_C Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a mindség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata: 09
= EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (s6; g/adag) -
] Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller; ,D<
> / /( 10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestiiek. * - édesitdszert tartalmaz. %D QT
=3/ /X |
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oll
2 EQ
5 6 . = Kakad -b (7) Forralt tej (7) Forralt tej (7) Karamell-b (7) Kefir (7) -
= g’n Baromfiparizsi Pulyka pizzasonka (6) Mézes liga-b Delma multivitaminos margarin Delma multivitaminos margarin
o Liga margarin Paradicsom Magvas kenyér (1;6) Tv paprika Tejes kifli (1;7) ——)
Q ‘ () Korpas kenyér (1;6) Delma multivitaminos margarin Korpas kenyér (1;6) =0
o Burgonyas kenyér (1;6;12) \©)
—
V EN:236  7S:7,8 TZS:3,5 FH:9,7 EN:229  7S:8,6 TZS:3,5 FH:9,3 EN:225  7S:9,7 T75:4,8 FH:7,5 EN:227  7S:7,2 TZS:3,1 FH:7,7 EN:157  ZS:5,1 T75:1,8 FH:3,8
— SZH:25,2 CK:5,5 S0:1,1 SZH:28,0 CK:0,3 S0:1,1 SZH:26,8 CK:2,8 S0:0,7 SZH:26,1 CK:5,9 S0:0,7 SZH:23,3 CK:1,5 S0:0,4
—— B\ Almalé 100% Aro Narancsos limonadé Almalé 100% Aro Limonadé Almalé 100% Aro D
NI S |
d ————4
](D EN:47 ZS: TZS: FH: EN:53 ZS: TZS: FH:0,5 EN:47 ZS: TZS: FH: EN:29 ZS: TZS: FH:0,1 EN:47 ZS: TZS: FH: (
@] SZH:11,4 CK:11,4 S0:0,0 SZH:10,8 CK:5,2 SO: SZH:11,4 CK:11,4 S0:0,0 SZH:5,7  CK:5,2 SO: SZH:11,4 CK:11,4 S0:0,0 @
| 0 Barackpép csecsemdnek Almapép csecsemdbnek Barackpép csecsemdnek Répds almapép csecsemdbnek Almapép csecsemdbnek —
oo c M
i\, O O © E %
NO ¢ = Q
~= I dsiS,
— ~! 8 EN:82 75:0,2 TZS: FH:1,4 EN:70 75:0,8 TZS: FH:0,8 EN:82 75:0,2 TZS: FH:1,4 EN:75 75:0,6 TZS: FH:1,6 EN:70 75:0,8 TZS: FH:0,8 \J'_
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